
EVANĐELJE | Mt 5, 1-12a 

U  ono vrijeme: Isus, ugledavši mnoštvo, uziđe na goru. I kad sjede, 
pristupe mu učenici. On progovori i stane ih naučavati: 

»Blago siromasima duhom: njihovo je kraljevstvo nebesko! 
Blago ožalošćenima: oni će se utješiti! 
Blago krotkima: oni će baštiniti zemlju! 
Blago gladnima i žednima pravednosti: oni će se nasititi! 
Blago milosrdnima: oni će zadobiti milosrđe! 
Blago čistima srcem: oni će Boga gledati! 
Blago mirotvorcima: oni će se sinovima Božjim zvati! 
Blago progonjenima zbog pravednosti: njihovo je kraljevstvo nebesko! 
Blago vama kad vas – zbog mene – pogrde i prognaju i sve zlo slažu protiv 
vas! Radujte se i kličite: velika je plaća vaša na nebesima!«  

Riječ Gospodnja 

RAZMIŠLJANJE UZ NEDJELJNO EVANĐELJE 

 Svaki čovjek na leđima nosi svoj životni križ, netko teži, netko lakši. 
Sigurno smo se u životu puno puta upitali zašto Bog dopušta neke događaje 
na svijetu, zašto ne reagira? Na pitanje zla i patnje u svijetu ne postoje laki i 
jednostavni odgovori, no vjera pronalazi odgovor u primjeru Isusa Krista. 
Odgovor  da iskreno, strpljivo i odgovorno nošenje životnoga križa iz ljubavi 
prema Bogu  i bližnjemu ima ogromnu vrijednost u duhovnom smislu. Na 
mnoga pitanja na ovome svijetu nikada nećemo dobiti odgovor, ali usprkos 
tome, vjera daje snagu da kao vjernici nosimo svoj križ vjerujući u utjehu i 
velike plodove križa u Vječnosti. 
 Kada čitamo ovo Evanđelje o blažnstvima, u njima gotovo da možemo 
vidjeti sažetak cijele kršćanske vjere. U tim riječima lako je pronaći utjehu, 
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nama budi? Kamo nas želi voditi? Trebamo ispitati na što nas želi uputiti. 
Tada ćemo ga moći i uputiti Bogu s riječima: „Uzdaj se u Boga!“ 
 Evagrije nam želi reći da nas svaki osjećaj može voditi Bogu, osjećaje 
moramo uzeti ozbiljno, pogledati im u oči, ispitati ih i onda im dopustiti da 
nas upute prema Bogu. Ne možemo doći Bogu zaobilazeći svoje osjećaje, 
nego upravo preko njih. Svi naši osjećaji — bilo strah, ljutnja, mržnja, zavist, 
ogorčenost ili žalost — ne puštaju nas na miru dok nas ne „natjeraju“ k Bogu 
i dok u Bogu ne nađu smirenje. 

Put kroz pustinju 

UČIMO O VJERI — Sakrament pomirenja/ispovijed 
Kao uskrsni dar Isus je ustanovio sakramenat oproštenja grijeha rekavši: 
„Primite Duha Svetoga! Kojima otpustite grijehe, otpuštaju im se; kojima 
zadržite, zadržani su im.“ To vrijedi za apostole i njihove nasljednike. 
Za sakramenat pomirenja potrebno je: 
1. Priznati pred sobom, pred ljudima i Bogom svoju krivnju (grešnost i 
grijehe) 
2. Donijeti odluku o promjeni života 
3. Izraziti iskreno žaljenje (zamoliti bližnje za oproštenje, oprostiti samome 
sebi, moliti Boga za oproštenje) 
4. Ispovjediti se (iskreno i skrušeno) 
5. Učiniti zadovoljštinu za grijehe (u obliku molitve, dobrih djela). 
Učinak ispovijedi: 
- Pomirenje s Bogom i Crkvom kao zajednicom vjernika. 
- Oproštenje svih grijeha i vječnih kazni za njih, a djelomično i vremenitih 
kazni zbog grijeha učinjenih poslije krštenja. 
- Ponovno primanje milosti posvetne ili njezino umnoženje. 
- Nova snaga, da ne griješimo ponovno. 

Kršćanski nauk 

BIBLIJA 365 — I ovo znači stvarati mir 
Tko žmirka okom, zadaje tugu, 

a tko ludo zbori, propada. 
Pravednikova su usta izvor života, 

a opakomu usta kriju nasilje. 
Mržnja izaziva svađu, 

a ljubav pokriva sve pogreške. 
Na usnama razumnoga nalazi se mudrost, 

a batina je za leđa nerazumna čovjeka. 
Izr 10, 10-13 

odgovore i poticaj iskreno živjeti svoju vjeru. Čovjek svojim srcem već sada 
treba biti zagledan u onaj drugi svijet, onaj svijet koji nas čeka nakon smrti. 
U tom svijetlu promatrajmo svaku muku ovoga svijeta. Promatrati svoj 
životni križ uvijek kroz prizmu Isusova uskrsnuća i biti svjestan da će svaka 
patnja, svaka muka na ovome svijetu, prije ili kasnije, za vršiti. Upravo nam 
to Isus govori u svome „govoru na gori“; on nas poziva da već ovdje na 
zemlji započnemo živjeti svoju vječnost. Da zaboravimo na „vrijednosti“ 
zbog kojih se ljudi gaze, ubijaju i ponižavaju u ovome svijetu „vrijednosti“ 
poput moći, slave, novca, časti i ulažemo u vrijednosti koje ostaju za 
Vječnost. 

Živa riječ 

DOSJETKE I ŠALE — E nije 
Pošto je djeci govorio o Božjoj posvudašnjosti, vjeroučitelj upita: 
− Ima li tko što pitati? 
− Je li Bog i u Jurinu podrumu? - upita nestašni Zvrcko — tako su ga zvali. 
− I u Jurinu podrumu - nadoveže se kateheta. 
− E nije! - vikne Zvrcko. — Jure nema podruma! 

S mirisom tamjana 

DUHOVNA MUDROST 
 Kad nas iskušava žalost dobro je usred suza odmah podijeliti svoju 
dušu u dva dijela: u dio koji potiče na hrabrost i dio kojega treba ohrabrivati. 
Sijemo u sebe sjeme nepomućene nade, kada s kraljem Davidom pjevamo: 
„Što si mi, dušo, klonula i što jecaš u meni? U Boga se uzdaj, jer opet ću ga 
slaviti, spasenje svoje, Boga svog.“ (Praktikos 27) 
 Evagrije Pontski računa s tim da vratar našega srca ne može svim 
mislima zapriječiti ulazak. Mnoge će pokazati svoje pravo lice tek kada uđu u 
našu kuću. 
 U tom slučaju Evagrije savjetuje slijedeće: Trebali bismo podijeliti 
svoju dušu u dva dijela i između njih zapodjenuti razgovor. Sličan savjet daje 
nam i današnja psihologija. Ako smo žalosti i osjećamo unutarnji nemir, 
nema smisla izbacivati iz sebe depresivne osjećaje. Oni će se uvijek iznova 
vraćati natrag. Oni su dio naše kuće. S tim se moramo pomiriti. Mi im se 
samo ne smijemo prepustiti. Moramo s njima razgovarati. 
 Evagrije savjetuje da u razgovoru s našim žalosnim osjećajima 
izgovaramo riječi psalma koji izriče oba raspoloženja: žalost i nadu. Najprije 
trebamo ući u područje svoje duše puno nemira, gdje vlada žalost i 
klonulost. Trebamo upoznati svoj unutarnji nemir. Što nam želi reći? Što u 


